RESOLUCAO N.° 17

O Conselho Nacional do SESI, em sessdo realizada
em setembro de 1947,

CONSIDERANDO que por Decreto-Lei n.® 9.403 de 25 de junho de 1946 que criou ©
Servico Social da Indistria deulhe como finalidade “estudar, planejar e executar, direta e indire-
iamente, medidas que contribuam para o bem estar social dos trabalhadores na industria e
mais atividades assemelhadas” "e que na execucdo de suas finalidades o SESI providenciard «
melhoria nas condigdes de habitagdo, nutrigdo e higiene e a assisténcia em relag@o acs proble-
mas domésticos decorrentes da dificuldade de vida” ;

CONSIDERANDO que o regulamenio do SESI, aprovado pela Portaria n.° 113 de 20 de
julho de 1946 do Ministério do Trabalho em seu artigo 2, estabelece “constituem objetivos princi-
pais do Service Social da Indistria a prestag@o de assisténcia direta ou indireta aos emprega-
dos na industria e seus dependentes, no sentido de contribuir para: “b) a solugdo dos pro-
blemas de alimentag@io e higiene” ;

CONSIDERANDO as dificuldades existentes para a familia operdria de alimentar-se
convenientemente em face do encarecimento do custo de vida;

CONSIDERANDO as deficiéncias da alimentagdo dos trabalhadores e suas familias,
consequéncias da insuficiéncia educacional e do desconhecimento dos principios gerais que
devem orientar a confecgdo das ragdes alimentares ;

CONSIDERANDO que as dificuldades de se mudarem os hdbitos alimentares dos traba-
Jhadores e suas familias através de simples propaganda de preceitos de béa alimentagdo ;

CONSIDERANDC o estado de sub-nuiricdo crénica de que padecem numercsos tra-
balhadores ;

CONSIDERANDO as vantagens notdrias da boa alimentag@o para a melhoria das con-
digdes do trabalho dos operdrios além de tédas as outras vantagens que seria ocioso enumerar ;

CONSIDERANDO o desperdicio de combustivel e de tempo de servigo existente na
preparagéo individual ou para pequenos grupos das refeicdes ;

CONSIDERANDO que é possivel atraves do fornecimento de ragdes cientificamente pre-
paradas, administrar aos operdrios e suas familias uma alimentagdo harmonicamente equili-
brada dos seus componentes bdsicos e com um nimero de calorias necessdrio para individuos
acostumados a trabalhos pesados ;

CONSIDERANDO que é possivel a inclusGo nas ragdes fornecidas aos operdrios de
certos alimentos por exemplo, Vitamina A e Aminodcidos que habitualmente existem em defi-
ciéncia na alimentagdo dos mesmos, isto sem alteragio do gosto dos alimentos ou dos hdabitos
alimentares dos operdrios ;

CONSIDERANDO que a criagdo de cozinhas distritais com capacidade para fornecimento
de milhares de ragdes alimentares acondicionadas em marmitas, contribuird para a melhoria da
alimentagdo dos trabalhadores ;

CONSIDERANDO que o fornecimento de refeigdes em marmitas tem a vantagem de
permitir que o operdrio tome as suas refeigdes no seio da familia, evitando a dispersdoc do
nuclec familiar, como sée acontecer com o fornecimento de refeicdes em restaurantes ;

CONSIDERANDO a enorme procura que teve a primeira cozinha do SESI instalada em
SGo Paulo, que ndo da conta do grande montante de pedidos que didriamente recebe,

PROPOEM os membros do Conselho Nacional do SESI, que o plendrio adote a seguinte
RESOLUGAO :

A criagao de cozinhas distritais com capacidade para fornecimento de refeicées alimen-
tares, cientificamente preparadas, e com um numero apropriado de calorias necessdrias para os
trabalhadores da industria, procurando-se prévio entendimento com o SAPS.
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